
Hälsote

havtorn

Skyddande fl avonoider + theanin



Wrams hälsote havtorn är ett nytt te på den europeiska 
marknaden. Teet har sina rötter i den kinesiska och tibet-
anska folkmedicinen, där de nyttiga havtornsbladen har
använts som skyddande och stärkande te i tusentals år.

De späda bladen handplockas från vilda buskar och ger ett 
naturligt och hälsosamt te – varje dag.

Ett naturligt skyddande och stärkande te.

Frisk och delikat smak.
Låg koffeinhalt. Ej vätskedrivande.
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Antioxidant

Flavonoider tillhör en grupp av ämnen som kallas för poly-
fenoler med starka antioxidativa egenskaper. Dessa ämnen 
fi nns naturligt i växter och fungerar där som skydds-
och hjälpämnen.

Havtornste är rikt på hälsofrämjande fl avonoider, främst olika 
katekiner med hög antioxidativ aktivitet som skyddar och 
stärker kroppens celler. Nivån på hälsofrämjande substanser 
ligger i klass med gröna teer.

Theanin har en avslappnande inverkan och ingår
naturligt i teet.

Ingredienser: Havtornste 100%
(Hippophaë Rhamnoides L)

Rekommenderat intag: 2 koppar per dag
(1 kopp=2 gr te per 2 dl kokande vatten)

Deklaration: per 2 dl färdig dryck (2 gr te)

Som första företag har Wrams BioPharma AB låtit genomföra en analys av de 
på den svenska marknaden vanligen förekommande gröna och svarta teerna 
samt roobioste. Av studien som framfördes av forskare vid Sveriges 
Lantbruksuniversitet framgår att havtornste har en hög antioxidativ aktivitet 
med en hög halt av polyfenoler och innehåller fl avonoider i nivå med olika 
gröna teer. Halten av den hälsofrämjande fl avonoiden epikatekingallat är högre 
i havtornste än i grönt te.

Fler studier kommer att genomföras på detta nya hälsosamma te och specifi k 
produktutveckling kommer att bedrivas för att utveckla särskilt nyttiga havtornsteer.

Källa: Slu-rapporter: Analys av total antioxidativ aktivitet i te 2007, samt Analys 
av totalhalt polyfenoler och fl avonoider 2007.

Total antioxidativ aktivitet .................. 2 mmol (FRAP)
Total polyfenolhalt ......................... 140 mg (GAE)
Total fl avonoidhalt .......................... 36 mg (CE)

Theanin............................................. 5 mg
Kalcium ........................................... 10 mg(1%)*
Kalium............................................. 10 mg**
Magnesium ....................................... 5 mg(2%)*
Fosfor ............................................... 4 mg(0,5%)*
Folsyra ............................................ 10 mcg(5%)*

 *RDI=rekommenderat dagligt intag
**RDI=ej fastställt
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Wrams BioPharma AB är ett modernt och innovativt hälso-
företag som producerar och marknadsför dokumenterade 
medicinalväxtbaserade hälsoprodukter inom kosttillskotts-
livsmedels- och hudvårdsområdet under varumärket Wrams®.

Människor, läkeväxter och den naturliga medicinen står i fokus för vårt 
utvecklingsarbete där växtmedicin och naturliga råvaror på nytt framhålls i 
den dagliga mänskliga hälsan.
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